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Wenn alles gut geht, stellen die Frankfurter heute
einen Weltrekord auf. Beim Essen von Griiner Sofe.

m ,Hundert Fasser Griine
SoBle” geht es in einem Lied
der Rodgau Monotones. Die
Hessen-Musiker spielen darin
Piraten und wollen mit dem hiesigen
Traditionsgericht samt Rippchen, Hand-
kas’ und Apfelwein hinaus in die Welt.
Am heutigen Donnerstag kommt es nun
anders: Die Frankfurter essen besagte
Riesenmenge Krautergemisch ganz al-
lein — und stellen damit moglicherweise
einen Weltrekord auf. So zumindest
wiinschen es sich die Initiatoren des
,Grine Sofe Tags” rund um die Frank-
furter Kiinstlerin Maja Wolff (Foto).
Natiirlich sei das eine Schnapsidee ge-
wesen. Doch je langer sie und ihr Part-
ner Torsten Miiller dariiber lachten, des-
to mehr Gefallen daran fand das Paar,
das bereits das ,Griine SoBe Festival®
etabliert hat. Das Krdutergericht, so
sieht es Wolff, sei doch der Inbegriff
von Frankfurt, mit allem, was in der
Stadt stecke: die Neugier der Fremden
auf hiesige Brauche, die Tradition der
Familien mit ihren eigenen Rezepten,
die Bodenstindigkeit der Oberrdder
Krautergirtner, die Gemiitlichkeit der
Gastronomie. ,Wir alle lieben Frank-
furt, und die Griine Sof3e ist unser kleins-
ter gemeinsamer Nenner, meint Wolff.

Von Inga Janovic

231 775 Portionen Sof3e miissten heu-
te verspeist werden, dann wire der Re-
kord geknackt: Nirgendwo auf der Welt
haben schon einmal mehr Menschen an
einem einzigen Ort alle das gleiche Ge-
richt gegessen. So zumindest hat es das
deutsche Rekord-Institut berechnet, das
die Seriositit des Wettkampfes kontrol-
liert. Dessen Experte war bereits beim
ersten Anlauf 2017 dabei, damals wur-
den gut 100 000 Portionen verzehrt.

Um diesmal auf mehr als die doppel-
te Menge zu kommen, hat Wolff {iberall
vorgesprochen, bei Caterern, Unterneh-
men, in der Stadtverwaltung, bei Gastro-
nomen, in Sportvereinen. Den Erfolg
wird man heute erleben: Fast auf Schritt
und Tritt sollen die Menschen in der
Stadt zum Mitessen verleitet werden.
Die meisten Kantinen bieten Griine
SoBe an, fiir Kitas und Schulen sind Tau-
sende Portionen reserviert, die Feuer-
wehr rithrt fiir ihre Kameraden die Kriu-
ter-Schmand-Mischung an, der Zoo hat
die Kriuter pur fiir seine Gorillas be-
stellt (Fiitterung um 15.45 Uhr).

Wer nicht gern allein isst, kommt in
die Innenstadt: Auf dem Romerberg wer-
den von morgens an Sofie, Kartoffeln
und Livemusik serviert. Am nérdlichen

Mainufer ist eine lange Tafel fiir ein
~Green Dinner” aufgebaut, an die etli-
che Firmen ihre Mittagspause verlegen
wollen und an deren Ende Platz fiir Pick-
nicker ist, die sich an einem der Food-
trucks ihren Beitrag holen kénnen. In ei-
nem davon steht ibrigens der Frankfur-
ter Stadtrat Mike Josef (SPD), bei thm
gibt’s zur Sof3e Falafel. Gegeniiber am
Siidufer essen die Sportler ihren Anteil,
auf dem Borsenplatz haben die Hausher-
ren, IHK und Deutsche Bérse AG, einen
Sofien-Sommergarten vorbereitet, inklu-
sive Bulle und Bér in Griin. Wer wenig
Zeit hat, nimmt beim Bécker einen
.Grine SoBe Kreppel® auf die Faust,
der zéhlt genauso in die Wertung wie
das Eis oder die Tortellini mit Krdutern,
die auf dem RoBmarkt serviert werden.
Vorausgesetzt, alle Mitesser registrieren
den Aktionscode ordentlich im Inter-
net. Das geht mittels OR-Code oder auf
der Seite www.gruene-sof3e-tag.de, wo
auch alle Veranstaltungen in der Stadt
aufgelistet sind.

Bis 22 Uhr darf gegessen und gezdhlt
werden, dann will Maja Wolff auf dem
Rémerberg verkiinden, ob die Soffen-Be-
geisterung der Frankfurter fiir den Welt-
rekord gereicht hat.
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